Festi foot U7 — U9

* Terrain U7 : 25mx15m
U9 matchs a 5¢5

* U7 matchs a4c4

* Matchs de 5 minutes
e U9:8a10sequences
e U7:6 a8 séguences
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Matériel

* 40 jalons ou 16 cages
* Coupelles

* Chasubles

e Ballons
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Festi foot U7 — U9
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Regles
* Au départ, mettre toutes les équipes

sur les différents terrains au hasard

 Ala fin de chague match:
 Mon équipe monte d’un terrain
(vers le N°1) quand elle gagne
* Mon équipe descend d’un terrain
(vers le N°8) quand elle perd
 En cas de match nul,
papier/caillou/ciseau en 1 point
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