
NOM CLUB

NOM DU RESPONSABLE

TOTAL

Pied droit
Pied 

gauche
Pied Cuisse

Pieds 

alternés

Somme des 

4 tests

50 :

80 :

160 :

4 TESTS :

Nombre d'étoiles

Score Score Score Score Total Etoiles Score Etoiles Score Etoiles Score Etoiles ETOILES

TEST 3 : Passe TEST 4 : Tir

3 portes :

4  portes :

5 portes :

2 portes :

3  portes :

5 portes :

CONCOURS INDIVIDUEL

LES ETOILES DU FOOT

NOM PRENOM U11-U11F

Remarque : Réservé aux joueuses U11F et joueurs U11 (2e année)

Sexe G-F

TEST 1 : Jongleries

1er Test à réaliser en club vers les vacances de la Toussaint 

afin de retourner la fiche au District pour le 15 novembre à district@loire.fff.fr

2e Test à réaliser en club vers les vacances de février 

afin de retourner la fiche au District pour le 15 mars à district@loire.fff.fr

TESTS réalisés par le District par secteur le samedi 24 avril puis phase finale le jeudi 13 mai 2021

TEST 2 : Conduite

8 cônes :

10  cônes :

12 cônes :


